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Pratico sport a livello agonistico dall'eta di 6 anni.
Inizio con il nuoto, che ho praticato per 6 anni,
portandomi ad ottimi risultati su base regionale.
All'eta di 12 anni inizio a praticare atletica leggera,
specializzandomi nelle discipline di fondo e corsa
campestre. Anche in questo sport ho collezionato
diversi titoli regionali che mi hanno permesso di
partecipare ai campionati italiani di corsa campestre.
Dal 2006 pratico Triathlon. Nel corso degli anni ho
avuto modo di partecipare a gare nazionali di livello
elevato (Campionati Italiani Assoluti di Triathlon e
Duathlon, Gran Prix) e qualche gara di livello
internazionale, supportato da squadre di grande
rilievo nel panorama nazionale tra le quali il Circolo
Canottieri Napoli ed il Raschiani Triathlon Team
(squadra che ad oggi detiene il Titolo Italiano di
Societa). Durante la mia vita sportiva perd, non sono
mancate brevi parentesi con altri sport tra i quali il
Rugby, canoa Olimpica e fluviale e la danza.

Mi reputo un profondo amante dello sport in genere

e questo oggi € alla base del mio stile di vita.
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v ltaliano: Madrelingua

v"Inglese: Discreto

Schiavino
Andrea

ESPERIENZA PROFESSIONALE

ENAV S.p.a.
Dic. 2009 - oggi
Lavoro come Osservatore Meteo presso I'aeroporto di Alghero

TECNICO SETTORE GIOVANILE -Triathlon Team
Sassari

Gen. 2018 - oggi

Istruttore di Triathon per il settore giovanile (dalla categoria
ragazzi alla categoria Juniores/U23) del Triathlon Team Sassari

TECNICO TRIATHLON 1° LIVELLO - Federazione
Italiana Triathlon

Lug. 2022 — Oggi

Responsabile Territoriale attivita giovanile del comitato

regionale Sardegna, incarico ricevuto dalla Federazione ltaliana
Triathlon

TECNICO TRIATHLON NAZIONALE - Federazione
Italiana Triathlon

Giu. 2022 — Lug. 2023

- Convocazione come Tecnico della Nazionale Italiana
Giovanile ed Elité ai Mondiali di Triathlon e Duathlon
World Triathlon “Multisport World Championship Targu
Mures” (Giugno2022)

- Convocazione come Tecnico Specializzato attivita
giovanile al raduno nazionale “Progetto Sviluppo”
riservato alla categoria Youth B presso Lovadina di
Spresiano (TV) (Luglio 2023)

CERTIFICAZIONI

TECNICO FITRI

Dic. 2019

Corso per il conseguimento della qualifica di Tecnico Triathlon,
conseguito presso la Federazione Italiana Triathlon

ISTRUTTORE FITri
Giu. 2020

Corso di formazione per la qualifica di Istruttore di Triathlon,
conseguito presso Federazione Italiana Triathlon

SEMINARIO "ALLENAMENTO DELLE CAPACITA’
CONDIZIONALI NEL SETTORE GIOVANILE

Giu. 2022
Seminario tenuto dalla Federazione Italiana Triathlon



CORSO DI SPECIALIZZAZIONE 1° LIVELLO PER
TECNICO GIOVANILE

Ott. 2022

Corso di specializzazione per Tecnico Giovanile tenuto dalla
Federazione Italiana Triathlon in collaborazione con il CONI
conseguito in data 22 Ottobre 2022.

SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO FITri
Lug. 2023
Aggiornamento sul nuoto in acque libere e tecnica di ciclismo

$o COMPETENZE

Organizzazione eventi sportivi

S ]

Gestione di allenamenti in gruppo
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Proarammazione di una staaione sportiva



